
ALLIANTIE POSITIEVE GEZONDHEID | GEREALISEERD IN 2022
In de regio Zuid-Holland Noord vastgestelde doelen voor 2030:

Inwonersperspectief
4 bijeenkomsten:
Samen gezond zoeterwoude
Blauwe zone Kaag en Braasem
Juliana park Hillegom
Wijkvereniging Merenwijk

Inzet communicatienetwerk
• Verhaal van de Alliantie in de 

beeld gebracht 
• Factsheet over de WHY, HOW 

en WHAT
• Logo en huisstijl ontwikkeld
• Nieuwsbrief gelanceerd
• Video compilatie over het 

ondertekenden van de Pledge
• Gestart met het ophalen van 

ervaringsverhalen

Tip: 11 handvaten 
Voor professionals en 

beleidsmakers

Meer inwoners(initiatieven) zijn 
betrokken door regionaal krachten 
te bundelen en beweging lokaal te 

versnellen.

Meer ‘beroepskrachten, beleidsmakers 
en bestuurders, inwoners’ werken samen 

vanuit het gedachtegoed van Positieve 
Gezondheid in de wijk/gemeente.

Meer organisaties gebruiken het 
gedachtegoed van PG als aanjager van 
verandering intern: ‘practice what you 

preach’.

Meer inwoners zijn zich bewust van 
de samenhang tussen dimensies van 
gezondheid en wat ze (zelf) hiermee 

kunnen doen.  

Partnerorganisatie worden? 
Mail naar: info@reos.nl

3 bijeenkomsten:
Impact maken (100 deelnemers)
Storytelling (40 deelnemers)
Mentale Gezondheid (80 deelnemers)

Leerateliers

4 bijeenkomsten:
Omring op weg naar een Positief Gezonde Organisatie
Benutten van de 8 veranderstappen van Kotter
Rijncoepel en Kwadraad: Positieve Gezondheid in de Wijk
Positieve Gezondheid bij Marente en Radius

Gangmakerplatform
Sessies met de aangesloten 
organisaties:
1 bestuurderssessie
16 startgesprekken 
1 ondertekende Pledge 
23 partnerorganisaties
16 nieuwe partners in 2022

Bestuurders

Eva van Steenbergen
evansteenbergen@reos.nl
06 - 18 42 55 67

Ellen van Steekelenburg
evansteekelenburg@ggdhm.nl
06 - 10 00 56 13

Meer informatie ontvangen?
Neem contact op met de kartrekkers: 

Op de hoogte blijven van de 
laatste ontwikkelingen?
• Lees de laatste nieuwsberichten
• Word lid van de nieuwsbrief
• Volg de Alliantie PG Zuid-

Holland Noord ook op LinkedIn
• Volg en tag de #AlliantiePGZHN

Voortgang op vier doelen kwalitatief en kwantitatief volgen/monitoren i.s.m. LUMC, PHEG, Hogeschool Leiden en GGD HM.

https://www.samengezondzoeterwoude.nl/
https://www.blauwezonekaagenbraassem.nl/
https://www.julianaparkhillegom.nl/
https://www.wv-merenwijk.nl/
https://www.reos.nl/upload/files/Verhaal_Alliantie_PG_ZHN_juli2023.pdf
https://www.reos.nl/upload/files/Factsheet%20Alliantie%20Positieve%20Gezondheid%20Zuid-Holland%20Noord.pdf
https://laposta.nl/f/ssrtsic4ecsj
mailto:https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DT7vsgtmVz00?subject=
https://www.reos.nl/nieuws/positieve-gezondheid-11-handvatten-voor-professionals-en-beleidsmakers-440
mailto:info%40reos.nl?subject=Alliantie%20PG%20ZHN%20%7C%20Aanmelden%20partnerorganisatie
https://www.reos.nl/nieuws/impact-maken-met-positieve-gezondheid-van-persoonlijke-redding-tot-inspiratie-voor-een-stelselherziening-439
https://www.reos.nl/nieuws/de-kracht-van-storytelling-rond-positieve-gezondheid-een-verhaal-verbindt-mensen-442
https://www.reos.nl/nieuws/maak-mentale-gezondheid-makkelijker-bespreekbaar-in-de-wijk-457
https://www.reos.nl/upload/files/2de%20Gangmakersplatform_Met%20Omring.pdf
https://www.reos.nl/upload/files/1e%20Gangmakerplatform.pdf
https://www.reos.nl/upload/files/Rijncoepel%26Kwadraad.pdf
https://www.reos.nl/upload/files/Marente%26Radius.pdf
https://reos.email-provider.eu/web/xyskdrcdfs/u11o20ejnf/atqterozhi/9rjnrll89t
https://www.reos.nl/nieuws/20-organisaties-tekenen-voor-positieve-gezondheid-in-zuid-holland-noord-432
mailto:evansteenbergen%40reos.nl%20?subject=
mailto:evansteekelenburg%40ggdhm.nl?subject=
mailto:https://www.reos.nl/search%3Fq%3Dalliantie?subject=
https://laposta.nl/f/ssrtsic4ecsj
https://www.linkedin.com/alliantie-positieve-gezondheid-zhn
https://www.lumc.nl/
https://www.lumc.nl/over-het-lumc/afdelingen/public-health-en-eerstelijnsgeneeskunde/
https://www.hsleiden.nl/
https://www.ggdhm.nl/
https://activite.nl/
https://basaltrevalidatie.nl/
https://www.kaagenbraassem.nl/
https://www.zoeterwoude.nl/
https://www.hillegom.nl/
https://www.ggdhm.nl/
https://www.hsleiden.nl/
https://www.kwadraad.nl/
https://www.lumc.nl/
https://www.libertasleiden.nl/
https://marente.nl/
https://www.ouderenberaadzuidhollandnoord.nl/
https://www.participe-amstelland.nu/
https://www.welzijnteylingen.nl/
https://welzijnskwartier.nl/
https://werkplaatssociaaldomeinzhn.nl/
https://rijnduin.nl/
https://www.reos.nl/
https://welzijnskompas.nl/
https://www.radiuswelzijn.nl/
https://www.teylingen.nl/
https://www.procurathuiszorg.nl/
https://dsvleven.nl/
https://www.zorgenzekerheid.nl/

